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MEMORIA DE ACTIVIDADES 2023

ALUCEM
)

alucem

Empezamos o ano 2023 cun novo servicio: “Atencion directa a a pacentes
con escleroses multiple” e a maiores sumamos unha nova actividade “
Talleres de memoria” que se realizou duas veces por semana.

Servizos que se uniron aos xa historicos da asociacion: Atencion integral a
pacientes con EM e enfermidades afins. Piscina. Voluntariado. Atencién
psico-social. Lecer e tempo libre.

O 1 de Marzo de 2023 realizéuse una charla nas nosas instalaciéons en
Clara Campoamor sobre movilizacion de persoas en situacion de
dependencia. Tivo unha boa acollida e resultou de utilidade informativa
para moitos familiares dos presentes.
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O 23 de Marzo O colexio Maristas nos solicitou unha charla informativa
sobre a esclerose multiple. Os alumnos mostraronse interesados e activos
formulando preguntas que acadamos a responder.

O 14 de Abril estivemos recollendo firmas xunto a asociacion de
Parkinson ‘ Aspalu’ co obxetivo de conseguir un numero suficente de
firmas para ter unha enfermera xestora na area de neuroloxia do Hospital
Lucus Augusti (HULA). Conseguimos o obxetivo en canto a recollida de
firmas e as entregamos na administracion correspondente.

Wc:lucem

Mejoraria la calidad de
vida de los pacientes
con enfermedades neu-
rolbgicas, centrada en
los valores de acompa-

ENFERMERA  GESTORA
NEUROLOGIA

fiamiento, liderazgo y

empatia con los pacien-
tes y de responsabili-
dad compartida, volun-
tad de ayuda y trabajo
en equipo con los pro-

fesionales.

Se necesita una continua
valoracién del paciente
y anticiparse a las com-
plicaciones, apoyo a sus
familiares y entorno,
consiguiendo que sus
cuidadores aporten cui-
dados de calidad: todo
esto evitaria ingresos in-
necesarios y reduciria el
consumo de recursos del
sistema sanitario.
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O 24 de Abril o colexio Maristas de forma solidaria e desinteresada
montaron un Mercadillo Solidario a favor da nosa Asociacion. Un exemplo
de xuventude solidaria e proactiva nas causas sociais.

NO DEJES QUE LA
EM TE INVISIBILICE
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O 27 de Abril, novamente nunha mostra mais de solidariedade, o colexio
Maristas realizou una venda de bocadillos solidarios a favor da nosa
asociacion.

O 27 de Abril, a maiores, enteramonos que habiamos conseguido o
obxetivo de 2000 reciclos dentro do programa Ecoembes no que nos
habian seleccionado como entidade beneficiaria.

@ ! e

iiLO LOGRAMOS!!

Es un placer informaros
que se ha conseguido el
objetivo de 2000 reciclos
Moasnbucs doal reuec ofuonsen e oo
UTIILTUVU UTl prugidailia us

Ecoembes para el que nos
han seleccionado.

Gracias a TOD@S por
vuestra colaboracion
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O 14 de maio, o club deportivo Breogan dedicounos o seu partido de
forma altruista e voluntaria.

/ ALUCEmM
Asoclacion Lucense de Esclerosis Aatiple

Do 26 o 28 de Mayo Oscar Dominguez Rodriguez levou a cabo o reto
solidario das 48h correndo ao redor da muralla a favor da nosa asociacion,
en representacion da esclerose multiple. Tivo unha gran acollida en canto
a participacion politica, ciudadana e inclusive dentros dos medios de
comunicacion ( Radio, prensa, television...).
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O 30 de Mayo celebramos o dia Mundial da EM con mesas informativas
sobre a enfermidade.

O 4 de xunio realizouse o encontro de voluntarios. Fixose unha comida en
agradecemento o seu esforzo e apoio o equipo técnico durante esas
interminables 48h de Oscar Dominguez correndo o redor da Muralla, dia e
noite.
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O 15 de xunio realizouse un encontro co corredor Oscar Dominguez para
darlle as grazas por deixarnos formar parte do seu reto, a visibilidade que
xerou da EM e a recaudacion conseguida grazas a el.

NO DEJES QUE LA
M TE INVISIBILICE

O 30 de Setembro realizéuse un pequeno traxecto do Camino de
Santiago como membros de AEDEM formando parte da sua actividade
Camifiemos pola esclerose multiple”.
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O 8 de Novembro Letizia Tezi deunos unha charla gratuita de nutricion
nas nosas instalacions.”

o ENFERMEDADES 1
| NEURODEGENERATIVAS |
ZEXISTE LA DIETA PERFECTA?

O 1 de Decembro fomos a Escola de Idiomas a recoller a aportacion
solidaria da venda de libros usados durante o curso 2023-2024 da que nos

tiveron en conta como asociacion.
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0O 13,14, e 15 de Decembro estivemos no Diversiarte, na Feria de
Artesania de todas as entidades como todos os anos.

NO DEJES QUE LA
EM TE INVISIBILICE:
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O dia 18 de Decembro, O equipo técnico preparou mesas informativas
sobre a EM con motivo do dia Nacional

Da Esclerose Multiple. Aproveitamos para vender a Loteria de Navidad ca
que contabamos como o resto de anos.

Loteria de N
iEste ano to

ALUCEM BENEFIOUSE DOS SEGENTES APOIOS INSTITUCIONALIS:

Concello de Lugo: Subvencién nominativa

Deputacion de Lugo: Subvencion nominativa.

COGAMI: Plan prioridades FUNDACION ONCE e Proxecto CEGADI.

FEGADEM: IRPFE.

Xunta de Galicia: Programa de Voluntariado e Subvencién para o fomento do emprego a
través dos programas de cooperacion no ambito de colaboracion coas entidades sen
animo de lucro.

AEDEM: CamiEMos. Apoio nos materiais impresos: (Calendarios, folletos etc)
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CUENTAS ANUAIS

CUENTA DE RESULTADOS
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PYG_DEFINITIVO _CIERRE 2023

Ferioda de 00/01/2023 &) 310272023

Eferelein; 2023 Facha: 31/12/2023 Pagina; 1
CONCEPTOS 2023 2022
A) EXCEDENTE DEL EJERCICIO........ “ee T A I iy e 5,698,349 5,213,01
1. Ingrescs de la actividad PROPid. ... oo irrirarri s e e B2, 041,26 67, 687,26
a) E\Isuldauaulldalyn!uind,n...................................................... 6,514,792 7,3158,26
b) Aportacicnes de usuarios,.......... 15,211,50 11.875,00
e} Ingrescs de promociones, ]uueﬁ.!udelu ¥ eal.lhntawaaml.. R R R R e 8. 745,87 6, 553,53
d) Subvencicnass, donaciones y legadoa imputados al excedsnts del ejercicie.............. 31,165.17 41,943,867
@) Reintegro de ayudas ¥ BELgRACIORES. . .....c.icrerrrrararrirnin 0,00 0,00
2, Vantas y otros ingresos de la sctividad mercantil e . 14,830,00 0,00
N, Gasbos POT BVUEEE ¥ OEEOE . .o o vt s e s m s n s bm s ot r a e m e et m e b e e e e ey o, 00 0,00
&) Myadie MEREERELEE . ¢ & v ae e e e e b b e e e ST BB e e e 0,00 0,00
b} Ayudas no monetarias.. ... D e R e A R B R R T o, 00 0,00
e} Gastos per colaboraciones y del a:guud-guba-ne... 0,00 0,00
d) Reintegro de subvencionss, donaciones y legedos.........corvrivrerairrirnarrirnnarat b, 00 o, 00
4, Variacion de existencias de productos terminsdos y en curso de fabricacion...,....... b, 00 0,00
5. Trabajos realizados por la entidad para su BeBive.........cioviiiereriririrarriniaras 0,00 0,00
6. Aprovisionamientos. : -622,14 -380,33
7. Otros Ingresos ds la uuvam e : : 14,74 420,00
B GRREOR O PREBOIIL . ¢ v mox i csine o w4 om w3 S e -62,.085,18 =55, 041,42
§, Otres gastos de la actividad. . W R b B g e R b B B R -8, 308,15 =7,187,00
10, Amortizacién del Lmvl-‘l.;nd-e.-.----.-. TEEvaTet e -266,10 -213, 00
11. Subvenciones donsciones y legados da cnpi.ul. J.q:uudu al excedente del o].m;eie. - 0,00 0,00
12. Ewcesoc de provisionas......... H R R bR R A R R R R R AR 6,00 0,00
13, Deteriors y resultads por enajensciones del immovilimade...........icovvvorieiianaian 6,00 0,00
A, 1} EXCEDENTE ODE LA ACTIVIDAD (142+3+44#5#6+7+8+59+10+114124173) ., . crareies e 5.760,41 5.275.5
14, Ingreson FinBROLEEOE. . ., ., 000yt e ar e rerar e s m e et e e e ey 0,00 0,00
15, dastos Financisros...... Mg e L e s =62,02 =62, 50
18. Variacién de valer uunabll en inatrumenktos !-Lnnea.ml........ 0,00 0,00
17, Diferencias de cambio. ., .....crorrnrnrnrns e e e e e b, 00 0,00
18. Deterioro y resultado por snajenacién de instrumentos t:.auu-uc. A L e R o, 00 0,00
A.2) ENCEDENTE DE LAS OFERACIONES FIMANCIERAS (L14+15+L&+L7+18).......cc0vvivvnrrivoranan -§2,02 =62 ,50
3 - G27208535 - ASOCIACION LUCENSE DE ESCLEROSIS MULTIPLE R N s
PYG_DEFINITIVO_CIERRE_2023
Perioda del 01/01/2023 & 31/12/2023
Ejercicio: 2023 Fecha: 31/12/2023 Fagina: 2
CONCEPTOS 2023 2022

K. 3) EXCEDENTE AMTES DE IMPUESTOSR (A 1+A .2} .. . oo iiiiemrcicmrnrcare e rrnnmnanmmne s 5,698,339 5.213,01
19, Tepusatos schoe - henaPinding . - . i Ca R A R P S e R e R e e 6,00 6,00
A d}Variacién de patrimonio neto reconocida en el excedente del ejercicio (A3 + 185)._. 5.69A8,.39 5.21%,01
B) Ingresos y gastos imputados directamants al patrimonio meto. ... ... . ... .. ....o.o.-. o.00 0,00
1 .- Andnsanclonms - oecibd s o s R e R e e e R e B e A e i T e .00 0,00
2. Donaciones y legados recibidos o.00 0,00
5. Otros ingresos y gastos. i 0,00 0,00
4. Efecto impositivo o, 00 0,00
B.1}) Variacién de patrimonio neto por ingresos v gastos reconocidos directamente en el o 0,00 0,00
€) Reclasificaciones al sxcedente del ejereicio. . ... coomiiiiiiniinii it iitiieiennnaaas ©.00 0,00
1. - Suinsanclonms  oeoEBd BB s i s e R R e e e R B B Bt R e e e 6,00 0,00
2. Domacicnes ¥ legados Fecibddom . . ..o oo oo e e e s e pin ey e e 0,00 0,00
X Obtrne ingresns § gEEBOE. LD iU ol LR li Ll et s al b el Dl bl L sa p e Se L e e el o.00 0,00
4. Efecto impositivo 0,00 0,00
€.1) Variacidén de patrimonio neto por reclasificacionss al excedents del ejercicio (1+2+ o.00 o, 00
D) Wariacidn de patrimonioc neto por ingrasos y gastos imputados directamesnts sn el patri 0,00 0,00
B} Ajustss por cambios A CEIBEEID. .. .. cciiiemraieeinmaams s nesne e e e e e e .00 0,00
TN DT T TN = o 55 5 O e B P e e N S s SR e o W P 0,00 0,00
G) Variaciones en la dotacion fundacional o fondo secial.........civeimrnirenninnnranan 0,00 0,00
B O T i R O e e e e e A e S e R e e et B P i o e e e e e e e e 6,00 6,00
1) RESULTADO TOTAL, VARIACION DEL PATRIMONIO METO EN EL EJERCICIO (A d+D+E+F+GHH) . . . 5.694,33 5.213.p1




